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KAMPFKUNST UND OLYMPISCHER WETTKAMPF

/Eﬁ?ﬁaﬁ/ivzsﬁﬁ

. Mt
TAG DER OFFENEN TOR

SA. 13. OKT. 2015 - AB 15 UNR
«Die alteste Taekwondo-Schule der Deutschschweiz feiert
das 30-jahrige Bestehen' »

SPEGIAL TAEKUIONDO-SHOW, GRATIS WORKSHOP,
FESTWIRTSCHAFT

«Lassen Sie sich beeindrucken von einem
koreanischen Kampfsport fiir jung und alt, der Korper und Geist fit halt!»




15.30 Uhr:
Taekwondo-Show mit spektakuléren Kicks und Kyokpa (Briichen).

16.15 Uhr:
Gratis-Workshop fiir Jugendliche und Erwachsene.
Alle Workshop-Teilnehmenden erhalten als Jubilaumsgeschenk:

* 1 Verpflegungs-Bon
* 1 Trainings-Monatsabo

Anmeldung vor Ort maglich. Luzernerstrasse 32,
Eingang vis-a-vis Kasparkoppstrass 52
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Mark Sandmeier (8. Dan) und sein Team freuen sich Gber Ihren Besuch!
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